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Martinistraße 52  •  Gebäude O46
20246 Hamburg

 +49 (0) 40 7410-51300
 +49 (0) 40 7410-51323
info@martini-klinik.de
www.martini-klinik.de

Terminvereinbarung

Um einen Termin mit Frau Dr. Thederan zu verein-
baren, wenden Sie sich bitte an die Privatsprech-
stunde der Martini-Klinik.

 +49 (0) 40 7410-51300
info@martini-klinik.de 

Kosten

Die komplementärmedizinische Beratung können 
wir leider nur als individuelle Gesundheitsleis-
tung anbieten. Die Kosten betragen nach GOÄ 
ca. 150 Euro für das ärztliche Beratungsgespräch 
und die schriftliche Gesprächszusammenfassung 
inkl. der Vorschläge für das Behandlungskonzept. 
Diese Kosten werden von Krankenkassen und 
Krankenver sicherungen in der Regel nicht über-
nommen.

Dr. Imke Thederan

Frau Dr. Thederan ist seit 2006
Ärztin in der Martini-Klinik 
und Mitglied der Faculty. Sie 
ist Fachärztin für Urologie,
Ernährungsmedizinerin
und unter anderem 
unsere Spezialistin für 
Naturheilverfahren.

Frau Dr. Thederan ist seit 2006
Ärztin in der Martini-Klinik 
und Mitglied der Faculty. Sie 
ist Fachärztin für Urologie,
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Ernährungsmedizin und Naturheilverfahren

Information für Patienten

Prostatakrebs 
Was kann ICH tun?Was kann ICH tun?
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Lieber Patient, 
liebe Angehörige,

Sie haben sich auf den Weg gemacht und eine Thera-
pie gegen den Prostatakrebs begonnen. Jetzt fragen 
Sie sich vielleicht, was Sie selbst tun können, um der 
Krankheit und den Symptomen entgegen zu wirken 
und Ihrem Körper Gutes zu tun. 

Ergänzend zu Ihrer konventionellen Therapie bieten 
wir Ihnen Beratung hinsichtlich komplementärmedi-
zinischer Therapieoptionen an. Diese ersetzen nicht 
die Schulmedizin, sie unterstützen vielmehr diese 
Therapien und sollen die Nebenwirkungen der Be-
handlung und der Erkrankung mindern, Selbsthei-
lungskräfte fördern und das Immunsystem stärken.

Im Dickicht der vielfach angepriesenen Verfahren und 
Produkte ist es nicht leicht, zwischen Spreu und Wei-
zen zu unterscheiden. Wir haben in der Martini- Klinik 
ausschließlich das ausgewählt, was besonders für 
an Prostatakrebs erkrankte Männer geeignet ist und 
 dessen Wirkung wissenschaftlich belegt ist.

Mit den besten Wünschen für Ihre Gesundheit 
 

 

Dr. Imke Thederan

Das komplementärmedizinische  
Angebot der Martini-Klinik

•  Ernährungsmedizinische Beratung in Einklang 
mit den Empfehlungen des WCRF (World Cancer 
Research Fund) bis hin zu konkreten Rezeptideen

•  Pflanzenheilkundliche Medikamente und  
Verfahren

•  Weitere Naturheilverfahren, die bei  
Prostatakrebspatienten angezeigt sein  
könnten (individuelle Beratung)

Ihre persönliche Sprechstunde

Gern erörtern wir Ihnen de tail liert den Nutzen der 
verschiedenen Angebote, die auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt werden. Im Gespräch  erstellen wir 
ein ganzheitliches Konzept für Ihre  onkologische 
Therapie. Die schriftliche Zusammen fassung der  
Ge sprächspunkte sowie die erarbeiteten Vor- 
schläge für das Gesamtkonzept Ihrer  Behandlung 
übersenden wir Ihnen per Post.

Termine nach Vereinbarung (siehe Rückseite).

Allgemeine Informationsveranstaltung 

Einen Überblick über unsere Angebote der Komple-
mentärmedizin bekommen Sie auch in einer etwa 
2-stündigen Informationsveranstaltung, die regel-
mäßig in der Martini-Klinik stattfindet. Patienten 
und Angehörige sind herzlich willkommen!

Die nächsten Termine finden Sie hier: 
www.martini-klinik.de/therapie/leben-mit-krebs


